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Dureée: N5 :

1journées (7h) ——
Formation pratique et interactive 5 )
OBJECTIF DE LA FORMATION

atelier — pole retail A Iissue de la formation, I'apprenant sera capable de concevoir
et tester des prompts structurés dans un outil d’intelligence
artificielle générative, a partir de situations professionnelles
liées aux métiers créatifs et artisanaux, afin d’obtenir des

Public cible:

« 6 a9 Collaborateurs de I’équipe

réponses utiles, vérifiables et directement exploitables pour la
recherche d’idées, I’exploration de variantes ou I'amélioration
Pré requis . de réalisations. | |

L AR « Comportement observable : concevoir, tester et ajuster
des prompts professionnels.

« Condition de réalisation : a partir de cas métiers issus d’'un
atelier créatif, avec un outil d’lA générative.

« Criteres de réussite : produire au moins 3 prompts
structurés, obtenir une réponse exploitable, identifier les
limites de la réponse et proposer une amélioration.

POURQUOI CETTE FORMATION ?

Cette formation répond au besoin de former les collaborateurs
de [I'équipe atelier aux fondamentaux de [lintelligence

Modalité :

. Présentiel dans vos locaux a
Paris

artificielle générative, avec une application directe aux métiers
créatifs et artisanaux.

Elle permet de gagner du temps dans la recherche d’idées,
d’élargir les pistes créatives, de structurer les demandes faites
a I'lA et d’utiliser ces outils comme assistants de travail sans
remplacer I’expertise humaine.
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OBJECTIFS PEDAGOGIQUES:

A lissue de la formation, les participants seront capables de :

« Comprendre les notions fondamentales de l'intelligence artificielle générative, ses usages, ses limites
et ses points de vigilance.

« Appliquer une méthode de prompt engineering pour formuler des demandes claires et
contextualisées.

« Analyser des réponses générées par I'lA afin d’en évaluer la pertinence, la fiabilité et I'utilité
professionnelle.

« Adapter I'usage de I'lA aux besoins d’un atelier créatif : recherche d’idées, personnalisation, bons a
tirer, variantes créatives.

« Créer une mini-bibliotheque de prompts métiers réutilisables dans I'activité quotidienne.

METHODES PEDAGOGIQUES :

« Formation en présentiel, dans vos locaux a Paris

Alternance de repéeres méthodologiques, démonstrations et mises en pratique.
Travail a partir de cas d’usage proches de vos situations réelles.
Accompagnement pas a pas pour sécuriser la prise en main.

Support pédagogique remis a chaque participant.

MODALITE D’EVALUATION :

« Questionnaire de validation des connaissances.
« Feedback sur les productions réalisées pendant la formation.
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DEROULE DE LA JOURNEE

Jour 1 - Matinée (3h30)

Titre de la session
« Comprendre I'lA générative et personnaliser son usage

Contenus pédagogiques

« Accueil des participants et clarification des attentes.

« Introduction a I'intelligence artificielle générative : définitions, principes, usages actuels, limites et
points de vigilance.
Identification des apports possibles pour un atelier créatif : recherche d’idées, rédaction, variantes,
amélioration du confort de travail.
Personnalisation de I'lA a son métier : role des consignes personnalisées, contexte métier, ton,
contraintes et objectifs de réponse.
« Découverte d’'une méthode simple de prompt engineering adaptée aux métiers créatifs.

Ateliers pratiques
« Quiz de positionnement et échange sur les usages actuels.
« Rédaction d’un premier prompt simple a partir d’une situation métier.
« Paramétrage quidé d’un contexte d’utilisation adapté a un profil atelier / retail.
« Analyse collective de réponses générées par I'lA : utilité, limites, reformulation.

Compétences développées
« Comprendre le fonctionnement général d’un outil d’lA générative.
« ldentifier les limites, risques et points de vigilance.
» Adapter les consignes données a I'lA a un contexte professionnel précis.
« Formuler une demande claire, contextualisée et exploitable.

Le contenu sera ajusté lors de I'entretien préparatoire afin d’intégrer vos cas concrets
et vos priorités opérationnelles
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DEROULE DE LA JOURNEE

Jour 1 - Aprés midi (3h30)

Titre de la session
« Concevoir des prompts métiers et explorer des cas Cobalt Création

Contenus pédagogiques

« Approfondissement de la méthode de prompt : réle, contexte, objectif, contraintes, format attendu,
criteres de qualité.

« Utilisation de I'lA pour générer des idées, reformuler une intention, explorer des variantes créatives
ou préparer une production.

« Applications aux métiers artisanaux : bons a tirer, recherche créative, personnalisation client,
supports visuels, préparation de briefs.

« Bonnes pratiques d’'usage : vérification, confidentialité, droits, limites créatives, posture
professionnelle.

Ateliers pratiques
« Création et test de prompts sur des situations proches de I'activité Cobalt Création.
« Exercices collectifs : recherche d’idées pour une personnalisation, variantes de formulation client,
préparation d’un brief créatif.
Construction d’une mini-bibliotheéque de prompts réutilisables.
Feedback sur les productions réalisées et ajustements des prompts.
Quiz de validation des acquis et synthése des usages prioritaires.

Compétences développées
« Produire des prompts structurés et adaptés aux besoins créatifs.
« Analyser la pertinence d’une réponse générée par I'lA.
« ldentifier des cas d’usage réalistes dans son activité quotidienne.
« Créer des modeles de prompts transférables a ses propres projets.

Le contenu sera ajusté lors de I'entretien préparatoire afin d’intégrer vos cas concrets
et vos priorités opérationnelles



Date de derniére mise a jour : Mars 2026 ANDREA

FORMATION

Immobilier et bancassurance

FORMATION :
“INITIATION A LINTELLIGENCE ARTIFICIELLE POUR
LES METIERS CREATIFS ”

1 JOURNEE

TARIF :

e Présentiel 7h:2000 € HT

*

Formation
inter ou intra-entreprise
(hors frais éventuels de
déplacement ou de logistique)

Modalités et délais d’acces

Entrée possible tout au long de I'année,
sous réserve de disponibilités.
TAILLE DU GROUPE
. > : Délai indicatif entre la demande et
De 4 a 10 participants maximum
’entrée en formation : 30 jours.
Inscription : via le formulaire de contact

LIEU DE du site ou par téléphone.

FORMATION

Dans nos locaux, vos locaux

ou en distanciel. Accessibilité

En cas de besoin de location d’une salle Contactez notre Référente Handicap .

externe, des frais supplémentaires Mélissa Sayad

ourront étre appliqués. .
‘ PR msayad@andrea-formation.com
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Mélissa SAYAD:

contact@andrea-formation.com
06.68.43.37.77

Ann-Cécile JOUCHER: =) https://andrea-formation.com
06.29.93.74.24

Immeuble le triangle,
Pole d’Excellence Jean-Louis 68, VIA NOVA
83 600 Fréjus
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